Hogyan valasszunk éttermet?
_ Fogyasztéi ellenérzélista
- Elelmiszerbiztonsagi szempontok

Egy étterem min6sége nem csak az izeken mulik: a tisztasag, higiénia és a dolgozok személyi higiéniaja
legalabb ilyen fontos a biztonsagos étkezéshez.

1.) Az étterem kornyezete
* Kiilso tér tisztasaga: nincs ételhulladék, kommunalis szemét vagy gongyoleg felhalmozva
* Belépéskor els6 benyomas: rendezett, tiszta belsé tér
* Kartevok (rovarok, ragesalok) nincs jelen
* Haziallatok csak akkor lehetnek bent, ha errél el6zetes tajékoztatas van

2.) Asztalok és berendezések
* Tisztak, morzsa és ételmaradék nélkiil
* Teritok frissen mosott, vasalt
* Szemetesek gyakran tritve, tisztak és nem ragadnak
* EvGeszkozok, poharak, tanyérok toérésmentesek, tisztak, elszinez6désmentesek
* Melegentarto pult: ételek rendezett, izléses elhelyezése, GN edények csak a tarolasi kapacitasig
* Szed6eszk6zok nyele nem ér az ételhez
* Talcas kiszolgalas esetén a talcak tisztak és rendezettek

3.) Dolgozok személyi higiéniaja
* Munkaruha utcat ruhatol elkilonitett, tiszta, ép
* Haj 6sszefogva, sapka vagy hajhalo hasznalata
* Mukorom esetén kesztyu hasznalata
* Telefonhasznalat szabalyozott, hasznalat utan kézmosas
» EtGs smink kertlése
» Kézmosas kotelezo: ételkezelés el6tt/ utan, pénzkezelés utan, utcara kilépéskor

4.) Fogyaszt61i mosdo
* Rendezett, tiszta, szennyvizszagtol mentes
* Kézmosast feltételek biztositva: hideg-meleg viz, szappan, kézfertotlenits, kéztorlést lehetoség
* Szemetesek tisztak és gyakran tritettek

5.) Allergének tajékoztatasa
* Jol lathato, figyelemfelhivo tablan vagy étlapon
* Pontosan az egyes ételek mellett feltiintetve
* Szobeli tajékoztatas a vasarlas elott
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Tipp a fogyasztoknak
* Nézd meg a konyha és étkez6 tisztasagat
* Figyeld a dolgozok higiéniat gyakorlatat
* Ellen6rizd, hogy az allergén informaciok konnyen elérhetéek
* Ha barmelyik tertilet problémas, érdemes masik egységet valasztani

A biztonsagos étkezés nemcsak az étel minéségen mulik, hanem az étterem tisztasagan,
higiéniajan és a dolgozok tudatossagan 1s.
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