Elvitelre vasarolt étel
- tippek a biztonsagos fogyasztashoz

1.) Hémérséklet megorzése
* Meleg ételeket tartsuk melegen, és mielobb
fogyasszuk el
* Hitést 1gényl6 fogasokat minél el6bb
tegytik hutébe
« Igy elkeriilhet6 a romlas és az ételfertGzés
kockazata

2.) Csomagolas minGsége
* Bllen6rizziik: zarodik-e megfelelen, nincs
sérilés
* Az étel legyen védve a kiilso
szennyez6désektol
* A csomagoloanyag legyen tisztan és
biztonsagosan hasznalhato

3.)Szallitast 1d6 csokkentése
* Minél hamarabb vigytik haza és
fogyasszuk el
* Kiilonosen fontos romlando ételeknél
* Ha nem tudjuk r6gton elfogyasztant
— ellen6rizzik a minGséget

4.) Keresztszennyez6dés elkeriilése
* Nyers és kész ételeket kiilon csomagoljuk
és taroljuk
* Ne szallitsuk egyttt veszélyes termékekkel
(pl. tisztitoszer)

5.) Ujramelegités szabalyai
* Fogyasztas elott alaposan és egyenletesen
melegitsiik at
» Kiilonosen husos és tejtermékes
fogasoknal

6.) Tarolasi hataridok betartisa
* Hutést és tarolast szabalyokat mindig
tartsuk be
* Gyanus szag, allag vagy iz
— ne fogyasszuk el

7.) Allergének és 6sszetevok ellenorzése
* Elvitel el6tt kérdezzunk ra az 6sszetevokre
* Fontos ¢ételallergia vagy intolerancia esetén

8.) Kornyezetbarat csomagolas

* Valasszunk ajrahasznosithat6 vagy
leboml6 csomagoloanyagot

* Sajat, tiszta ételhord6 hasznalata csékkents
a hulladékot

* Mindig tgyeljink, hogy az étel
szennyezodésmentes csomagolasban
legyen

Az étel elvitele soran a hémérséklet, higiénia, csomagolas és gyors fogyasztas a legfontosabb.

Igy élvezhetjiik a biztonsigos és finom ételt barhol.
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