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1 Termékkategória megnevezése

 Jellemzően előforduló forma, 

összetétel 

(termékkategórián belül)

Csontos

Filézett

Darált

Csontos

Filézett

Darált

4 Csirke farhát

5 Csirke szárny 

6 Egész csirke

Filézett

Darált

Csontos

Filézett

Darált

Csontos

Filézett

10 Sertésoldalas

Darált

Csontos

Filézett

12 Sertészsír

Borjú

Marha 

Sertés

Baromfi

Sima

Laktózmentes

Sima

Laktózmentes

Sima

Laktózmentes

Sima

Laktózmentes

Sima

Fűszerezett, ízesített

Laktózmentes

12 %-os

legalább 20 %-os

Laktózmentes

Ivójoghurt

Krémjoghurt

Görögjoghurt

Laktózmentes

Sima 

Laktózmentes 

UHT tej 1,5 % zsírtartalom

UHT tej 2,8 zsírtartalom

ESL tej 1,5 % zsírtartalom

ESL tej 2,8 % zsírtartalom

Gyümölcsjoghurt, a Magyar Élelmiszerkönyv szerinti savanyított tejkészítmény ízesített változata 

gyümölcshányad min. 4%
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Vaj, a Magyar Élelmiszerkönyv szerinti vaj, háromnegyed zsíros, félzsíros, vajkészítmények ízesített, 

fűszerezett, sózott laktózmentes változata is

Tejföl, a Magyar Élelmiszerkönyv szerinti savanyított tejszínkészítmény, laktózmenzes vátozatban is

Natúr joghurt, a Magyar Élelmiszerkönyv szerinti savanyított tejkészítmény beleértve az ivó-, krém-, 

görögjoghurtot, laktózmentes változatban is
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Sertéscomb

Sertéskaraj, beleértve a hosszú és rövidkaraj is
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Párizsi, valamennyi, a Magyar Élelmiszerkönyv szerinti párizsi kategóriába tartozó termék - a párizsi rúd a 

legalább 55 mm átmérőjű, és a hústartalmának legalább 51%-nak kell lennie, valamint a hús mellett legfeljebb 

10% MSM lehet -, függetlenül attól, milyen húsból készül: baromfi, pulyka, sertés, marha, stb.
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Sertéstarja

SEGÉDLET - Napi átlagos mennyiség számításához

Ha a kereskedő az adott termékkategóriába tartozó terméket az adott üzletben vagy online felületen 2025. március 17. napját megelőző napon

forgalmazta, köteles az adott termék vonatkozásában naponta legalább az általa a 2024. évben értékesített átlagos napi mennyiség árusítására olyan

módon, hogy a vásárlók kiszolgálása folyamatosan biztosított legyen. [Korm. rendelet 2. § (5) bek.]

A minimálisan árusítandó mennyiség szempontjából a termékkategórián belül az adott termék tekintetében tehát nem elvárás a konkrét márka

azonossága feltéve, hogy a kereskedő által készleten tartott termékkel a vásárlók kiszolgálása folyamatosan biztosított. Az egyes termékkategórián

belül jellemzően előforduló formának, összetételnek márkafüggetlenül megfeleltethető termékek figyelembe vételéhez az alábbi táblázat nyújt

segítséget.  

Csirkemell 

Csirkecomb, beleértve az alső és felsőcomb is

Pulykamell



Sima

Füstölt

Laktózmentes

Zsírszegény

Félzsíros

Rögös

Laktózmentes

Sima

Ízesített

Laktózmentes

Napraforgó olaj

Repceolaj

26 Finomliszt BL 55

27 Rétesliszt BFF 55

28 Kristálycukor

29 Fokhagyma

30 Étkezési burgonya az újburgonya kivételével

31
Friss tojás, héjában a Gallus domesticus fajhoz tartozó szárnyasokból (kivéve a keltetésre szánt, 

megtermékenyített tojás)

32
Marha fehérpecsenye, nem előre csomagolt formában egész darabban (nagyobb, henger alakú, sovány 

marhahússzelet), felvágva, szeletekben - hús-szeletként, előre csomagolt formában előhűtve vagy fagyasztva

33
Marhafelsál, nem előre csomagolt formában egész darabban, szeletelve, darálva előre, csomagolt formában 

előhűtve vagy fagyasztva

34
Sertésmájas és sertésmájkrém: a Magyar Élelmiszerkönyv előírása szerinti termék, a májpástétom kivételével. 

Például: darabolt, műbélbe töltött, konzerv

Sima

Laktózmentes

36
Alma: a Bizottság (EU) 2023/2429 rendeletében szabályozott alma, mely a Malus domestica fajból termesztett, 

friss állapotban való fogyasztásra – vagyis nem ipari feldolgozásra – szánt almafajta

37
Körte: a Bizottság (EU) 2023/2429 rendeletében szabályozott körte, mely a Pyrus communis fajból termesztett, 

friss állapotban való fogyasztásra – vagyis nem ipari feldolgozásra – szánt körtefajta

38
Szilva: a Prunus domesticus fajból termesztett, friss állapotban való fogyasztásra – vagyis nem ipari 

feldolgozásra – szánt szilva

39
Szőlő: a Bizottság (EU) 2023/2429 rendeletében szabályozott csemegeszőlő, mely a Vitis vinifera fajból 

termesztett friss állapotban való fogyasztásra – vagyis nem ipari feldolgozásra – szánt csemegeszőlő

40
Fejes káposzta: a Brassica oleracea fajból termesztett, friss állapotban való fogyasztásra – vagyis nem ipari 

feldolgozásra – szánt fejes káposzta

41

Paradicsom: a Bizottság (EU) 2023/2429 rendeletében szabályozott paradicsom, mely a Solanum lycopersicum 

fajból termesztett, friss állapotban való fogyasztásra – vagyis nem ipari feldolgozásra – szánt paradicsom 

fajtáira vonatkozik. Például: sorolt, fürtös, koktél

42
Vöröshagyma: az Allium cepa fajból termesztett, friss állapotban való fogyasztásra – vagyis nem ipari 

feldolgozásra – szánt sárga/barna héjú étkezési hagyma

43 Zöldpaprika: a TV paprika és a hegyes erős paprika
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Bébiétel a 609/2013/EU Európai Parlamenti és Tanácsi rendelet 2. cikk (2) bekezdés f) pontja szerinti 

élelmiszer, mely az azonos bekezdés a), b) pontja szerinti gyermekek számára készül. Például: húsmentes, vagy 

húst vagy halat tartalmazó gyümölcs- és/vagy zöldségpüré; húsmentes, vagy húst vagy halat tartalmazó darabos 

gyümölcsös, zöldséges, rizses vagy tésztás étel, bébidesszert, beleértve a bio élelmiszert is (üveges, dobozos, 

tálcás). Nem tartozik ide a feldolgozott gabonaalapú élelmiszer, a kisgyermekeknek szánt tejalapú ital, valamint 

a tápszer.
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A tőkehús és baromfi termékek: a pácolt, marinált, bármilyen formában fűszerezett változatok nem tartoznak a Rendelet hatálya alá.

B. Az A pontban foglalt táblázat 2-11., valamint a 32. és 33. sora szerinti termékkategóriába a friss, hűtött, fagyasztott termék csontos, bőrös, 

filézett, darabolt, szeletelt vagy darált, előcsomagolt és csomagolás nélküli formáját is érteni kell. 

Tehéntúró, a Magyar Élelmiszerkönyvnek megfelelő termék (pl. zsírszegény, félzsíros, zsíros változata 

laktózmentes formában is)

Sajtkrém és kenhető sajt: a Magyar Élelmiszerkönyv előírása szerinti kenhető állományú ömlesztett sajt vagy 

ömlesztett sajtkészítmény, beleértve az ízesített termékeket is.
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Margarin,  a 1308/2013/EU rendelet szerinti margarin, háromnegyedzsíros, félzsíros, X% zsírtalmú margarin, 

beleértve a sütőmargarint is
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Napraforgó- és repceolaj25

Trappista sajt, a Magyar Élelmiszerkönyv szerinti Trappista sajt megnevezéssel ellátott termék minden formája 

pl. reszelt, darabolt, korong, félkorong, hasáb,füstölt stb.
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